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RESUMO

A educacgdo contemporanea estd inserida em uma realidade caracterizada por mudangas constantes nas
relacGes sociais, culturais e tecnolégicas, circunstancia que exige a revisdo de determinadas praticas
pedagdgicas tradicionalmente empregadas nas institui¢coes de ensino. Nesse cendrio, as metodologias
ativas ganham espago por favorecerem a participacdo dos estudantes, estimularem a autonomia e
promoverem diferentes formas de interacdo com o conhecimento. Este estudo objetiva analisar as
possibilidades oferecidas pelas metodologias ativas para o desenvolvimento do protagonismo discente
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e para a inovacdo dos processos de ensino e aprendizagem. A pesquisa apresenta abordagem
qualitativa, natureza exploratdria e procedimento bibliografico, fundamentando-se em estudos que
discutem participacdo estudantil, autonomia, aprendizagem e estratégias pedagogicas inovadoras. A
analise aponta que praticas como aprendizagem baseada em problemas, aprendizagem baseada em
projetos, sala de aula invertida, aprendizagem colaborativa e gamificagdo podem favorecer maior
envolvimento dos estudantes nas atividades educacionais. Entretanto, a utilizagdo dessas propostas
requer planejamento, preparacdo docente, condicbes institucionais apropriadas e adequagdo as
caracteristicas dos diferentes grupos de estudantes. Conclui-se que as metodologias ativas constituem
importantes possibilidades de diversificacdo das préaticas pedagogicas, especialmente quando
utilizadas de forma planejada e articulada aos objetivos educacionais.

Palavras-chave: Metodologias ativas. Protagonismo discente. Autonomia. Inovacdo pedagogica.
Aprendizagem.

ABSTRACT

Contemporary education is situated within a reality marked by constant social, cultural, and
technological changes, requiring the review of certain pedagogical practices traditionally employed in
educational institutions. In this context, active methodologies have gained relevance because they
encourage student participation, promote autonomy, and provide different forms of interaction with
knowledge. This study aims to analyze the possibilities offered by active methodologies for
developing student protagonism and innovating teaching and learning processes. The research adopts a
qualitative and exploratory approach based on bibliographic procedures and is grounded in studies
addressing student participation, autonomy, learning, and innovative pedagogical strategies. The
analysis indicates that practices such as problem-based learning, project-based learning, flipped
classrooms, collaborative learning, and gamification can promote greater student engagement in
educational activities. However, the adoption of these approaches requires planning, teacher
preparation, appropriate institutional conditions, and adaptation to the characteristics of different
student groups. It is concluded that active methodologies represent important possibilities for
diversifying pedagogical practices, particularly when implemented systematically and aligned with
educational objectives.

Keywords: Active methodologies. Student protagonism. Autonomy. Pedagogical innovation.
Learning.

1. INTRODUCAO

O cenério educacional contemporaneo tem sido influenciado por transformagoes que
afetam diretamente as formas de ensinar, aprender e relacionar-se com o conhecimento. A
expansdo dos recursos tecnolégicos, a velocidade com que as informacdes sdo produzidas e
compartilhadas e as novas formas de interacdo social criaram demandas que desafiam

modelos educacionais excessivamente centrados na transmissdo de conteddos.
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Nesse contexto, torna-se necessario considerar praticas pedagogicas capazes de
estimular uma participacdo mais efetiva dos estudantes. O processo de aprendizagem nao
ocorre exclusivamente por meio da exposicdo de informagoes, pois envolve interpretagao,
reflexdo, interacdo, experimentacgao e construcao de significados.

Durante muito tempo, predominou em diversos espacos educacionais uma organizacao
pedagbgica na qual o professor assumia posicdo central e os estudantes permaneciam
principalmente como receptores dos contetidos apresentados. Embora estratégias expositivas
possam continuar desempenhando funcdes importantes em determinadas situagdes, a
complexidade do contexto educacional atual demanda também experiéncias que permitam aos
estudantes assumir maior participacao.

As metodologias ativas inserem-se nessa perspectiva ao propor atividades nas quais os
estudantes sao estimulados a investigar, discutir, solucionar problemas, desenvolver projetos,
tomar decisOes e produzir conhecimentos. Essa concep¢do modifica a dindmica tradicional da
sala de aula e amplia as possibilidades de interacdo entre professor, estudante e conhecimento.

A utilizagdo dessas metodologias também repercute sobre o trabalho docente. O
professor passa a desempenhar fungdes relacionadas a organizacdo das experiéncias de
aprendizagem, a orientacdo dos estudantes, ao acompanhamento das atividades e a avaliacao
dos resultados alcancados.

Diante dessa realidade, estabelece-se como questdo de pesquisa: quais contribui¢oes as
metodologias ativas podem oferecer ao desenvolvimento do protagonismo discente e a
renovacao dos processos de ensino e aprendizagem?

O objetivo geral deste estudo é investigar as contribuicdoes das metodologias ativas
para o fortalecimento do protagonismo discente e para a construcdo de praticas educacionais
inovadoras.

Especificamente, pretende-se compreender os fundamentos das metodologias ativas,
discutir sua relacdo com a autonomia dos estudantes, apresentar algumas das principais
estratégias utilizadas nessa perspectiva e analisar as possibilidades e limitagdes relacionadas a

sua implementacao.
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2. METODOLOGIA

A pesquisa foi desenvolvida sob uma perspectiva qualitativa, apresentando carater
exploratdrio e utilizando como procedimento a pesquisa bibliografica.

A abordagem qualitativa mostra-se pertinente por permitir a interpretacao dos
conceitos e das discussOes presentes na producdo académica relacionada ao objeto
investigado. O carater exploratorio, por sua vez, possibilita ampliar a compreensao sobre as
relacOes estabelecidas entre metodologias ativas, protagonismo discente e aprendizagem.

Para a elaboragdo do estudo, foram consultados trabalhos académicos e produgoes
tedricas relacionadas as metodologias ativas, a autonomia dos estudantes, a participagao
discente, a aprendizagem e a inovacao no campo educacional.

A analise foi realizada de maneira interpretativa, procurando identificar contribuicoes
tedricas que permitissem compreender como diferentes estratégias metodolégicas podem
interferir na participacao dos estudantes e na organizacao das praticas pedagégicas.

O estudo concentrou-se especialmente na relacdo entre trés elementos: a atuacao
participativa do estudante, a mediacdo realizada pelo professor e as estratégias utilizadas para

promover experiéncias de aprendizagem mais dinamicas.
3. FUNDAMENTACAO TEORICA

As metodologias ativas estdo associadas a uma concepcao pedagogica que
compreende o estudante como participante do processo de construcdo do conhecimento.
Nessa perspectiva, a aprendizagem ndo é reduzida a recep¢do de informagoes transmitidas
pelo professor, mas envolve atividades que exigem reflexdo, investigacdo, interagdo e tomada
de decisoes. Moran (2018) argumenta que essas abordagens possibilitam ampliar o
envolvimento dos estudantes com as experiéncias educacionais, favorecendo uma postura
mais participativa diante dos contetidos. A mudanga metodolégica, entretanto, ndo representa
a retirada do professor do processo educativo. O docente continua exercendo papel
fundamental, principalmente na definicdo dos objetivos, na elaboracdo das atividades, na

mediacdo das interacoes e no acompanhamento do desenvolvimento dos estudantes.
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A valorizacao da experiéncia como componente da educacao pode ser relacionada as
contribui¢des de John Dewey. Para o autor, as experiéncias ocupam papel relevante na
formacdo dos sujeitos e podem constituir elementos fundamentais para novos processos de
aprendizagem (DEWEY, 1979). Essa compreensdo permite considerar que o conhecimento
pode ser construido a partir da relacao entre os conteudos trabalhados e as situacGes concretas
enfrentadas pelos estudantes. A aprendizagem tende a adquirir caracteristicas diferenciadas
quando o estudante é colocado diante de situagOes que exigem observacao, reflexdao e busca
por solucoes.

A contribuicdo de Paulo Freire também é significativa para a compreensdao de uma
educagdo baseada na participagdo. A perspectiva freireana atribui importancia ao dialogo, a
autonomia e a capacidade dos sujeitos de refletirem sobre a realidade. Para Freire (1996), a
pratica educativa deve criar condi¢cOes para que os estudantes desenvolvam uma postura
critica e participativa, superando uma relacdo meramente passiva com o conhecimento. Sob
esse ponto de vista, o protagonismo ndo pode ser reduzido a realizacdo de tarefas, pois
pressupde envolvimento intelectual, reflexdo e participacdo na construcdao da aprendizagem.

Berbel (2011) relaciona as metodologias ativas ao desenvolvimento da autonomia dos
estudantes, destacando que determinadas estratégias pedagogicas podem proporcionar
situacOes nas quais os discentes assumam responsabilidades no proprio processo de
aprendizagem. A autonomia é favorecida quando o estudante precisa analisar informacgoes,
realizar escolhas, elaborar estratégias e buscar respostas para questoes apresentadas. Contudo,
essa autonomia ndo significa que o estudante deva realizar o processo de forma independente
e sem acompanhamento. A orientacdo do professor continua sendo necessaria para organizar e
direcionar as experiéncias.

Entre as metodologias que podem ser utilizadas nessa perspectiva estdo a
aprendizagem baseada em problemas, a aprendizagem baseada em projetos, a sala de aula
invertida, as praticas colaborativas e a gamificacdo. A aprendizagem baseada em problemas
utiliza uma questdao ou situacdo desafiadora como ponto de partida para a construcdo do

conhecimento. Os estudantes sao conduzidos a analisar o problema, identificar conhecimentos
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necessarios, realizar pesquisas e propor possiveis solucdes. A aprendizagem baseada em
projetos segue uma dindmica na qual os estudantes desenvolvem uma producdo organizada
em torno de determinado tema, questdo ou desafio, permitindo integrar diferentes
conhecimentos durante o processo.

A sala de aula invertida apresenta uma reorganizacao do contato dos estudantes com os
conteudos. Parte dos materiais pode ser estudada previamente, enquanto o periodo destinado
aos encontros presenciais é utilizado para atividades de aprofundamento, debates, resolucao
de questdes e aplicacdao dos conhecimentos. Essa organizacao pode ampliar o aproveitamento
do tempo destinado as interacdes pedagogicas, desde que os estudantes tenham acesso aos
materiais e recebam orientagdo adequada.

As atividades colaborativas também apresentam relevancia nesse contexto. Ao
trabalhar conjuntamente, os estudantes podem compartilhar conhecimentos, comparar
diferentes perspectivas e desenvolver habilidades relacionadas a comunicacao e a cooperagao.
A gamificacdo, por outro lado, incorpora elementos presentes nos jogos as atividades
educacionais, podendo utilizar desafios, metas, feedback e sistemas de progressao como
recursos para estimular o envolvimento dos estudantes. Contudo, o uso desses elementos
precisa estar associado a finalidades pedagdgicas claras.

Bacich e Moran (2018) apontam diferentes possibilidades de integracdao entre
metodologias ativas, recursos tecnolégicos e estratégias pedagogicas. Entretanto, a presenca
de tecnologia ndo é suficiente para caracterizar determinada pratica como ativa. O aspecto
central encontra-se na forma como o processo é organizado e no grau de participacao
proporcionado ao estudante.

Nesse sentido, as metodologias ativas ndo devem ser tratadas como procedimentos
padronizados que podem ser aplicados de maneira idéntica em todas as situagdes. As
caracteristicas dos estudantes, os objetivos curriculares, os recursos disponiveis e as condicoes
institucionais precisam ser considerados durante o planejamento. A escolha metodoldgica
deve estar vinculada as finalidades educacionais e as necessidades identificadas em cada

contexto.
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4. PROTAGONISMO DISCENTE E APRENDIZAGEM

O protagonismo discente representa uma mudanca na forma de compreender a
participacdo do estudante no processo educativo. Em vez de ocupar somente a posicao de
receptor dos contetidos, o aluno passa a participar de atividades que exigem iniciativa,
investigacao, reflexdao e tomada de decisdes.

Essa participacdo pode assumir diferentes formatos, incluindo debates, pesquisas,
projetos, atividades praticas, resolucdo de problemas e trabalhos colaborativos. Em todas
essas situacOes, o estudante possui oportunidades de interagir diretamente com o
conhecimento e de desenvolver estratégias para enfrentar diferentes desafios.

O protagonismo também pode favorecer o desenvolvimento da responsabilidade
individual e coletiva. Ao participar de atividades que demandam escolhas e decisdes, o
estudante pode perceber de maneira mais concreta sua responsabilidade pelo proprio percurso
de aprendizagem.

E importante destacar, entretanto, que protagonismo ndo significa auséncia de
direcionamento. A atuacdo docente continua necessaria para estabelecer objetivos, orientar as
atividades, acompanhar dificuldades e fornecer feedback.

Assim, o protagonismo discente pode ser compreendido como uma participagao
orientada e significativa, na qual o estudante assume papel ativo sem que isso represente a

eliminacdo da mediacdo pedagogica.
5. ATUACAO DO PROFESSOR

A utilizacdo de metodologias ativas modifica a organizacdo do trabalho pedagégico e
amplia as responsabilidades atribuidas ao professor. O docente precisa planejar experiéncias
que estimulem a participagdao dos estudantes e, simultaneamente, assegurar que essas
experiéncias estejam relacionadas aos objetivos de aprendizagem.

Nesse contexto, o professor atua como mediador e organizador das atividades. Sua
funcdo inclui apresentar desafios, orientar pesquisas, acompanhar os grupos, esclarecer

dividas, estimular a reflexdo e analisar os resultados alcancados.
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Essa dindmica exige conhecimentos relacionados ndo apenas ao contetido especifico
de cada disciplina, mas também ao planejamento de atividades participativas e a utilizacdao de
diferentes instrumentos de avaliagdo.

A formacdo continuada torna-se, portanto, um aspecto relevante para que o0s
professores possam experimentar novas estratégias com maior seguranca e adequa-las as

caracteristicas de seus estudantes.

6. POSSIBILIDADES DE UTILIZACAO

As metodologias ativas podem ser utilizadas em diferentes niveis e modalidades de
ensino, desde que sejam realizadas as adaptacdes necessarias. Uma das principais
possibilidades esta na aproximacao entre os conteudos curriculares e situacoes concretas.

Atividades baseadas em problemas ou projetos podem permitir que os estudantes
percebam aplicages praticas dos conhecimentos trabalhados. Além disso, a interacdo entre os
participantes pode contribuir para o desenvolvimento de competéncias que ultrapassam o
dominio dos contetidos especificos.

Outro aspecto importante consiste na possibilidade de diversificacdo das experiéncias
de aprendizagem. Diferentes estudantes podem apresentar formas distintas de envolvimento
com os contetdos, e a utilizacdo de multiplas estratégias pode ampliar as oportunidades de
participagao.

Entretanto, a aplicacao dessas metodologias precisa considerar as condi¢Oes reais de
cada instituicdo. Ndo é possivel pressupor que todas as escolas ou universidades disponham

dos mesmos recursos materiais, tecnolégicos ou humanos.
7. DESAFIOS DA IMPLEMENTACAO

Apesar das possibilidades apresentadas, a incorporacdo das metodologias ativas ao
cotidiano educacional pode envolver dificuldades.
A formagdo dos professores constitui um dos principais aspectos a serem

considerados. O dominio do conteiido disciplinar ndo significa necessariamente dominio das
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estratégias metodologicas necessarias para organizar atividades baseadas em problemas,
projetos ou colaboracao.

O tempo de planejamento também pode representar um desafio. Atividades
participativas frequentemente demandam preparacdo prévia, elaboracdo de materiais,
definicdo de critérios avaliativos e acompanhamento continuo.

As condigoes de infraestrutura também precisam ser observadas. Algumas propostas
podem exigir acesso a computadores, internet, equipamentos ou ambientes especificos, o que
pode limitar sua aplicacdo em determinadas institui¢oes.

Além disso, é necessario considerar as diferencas entre os estudantes. Questdes
relacionadas ao acesso aos recursos, experiéncias anteriores e diferentes ritmos de

aprendizagem podem exigir adapta¢Oes nas atividades.

8. AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

A mudancga nas praticas pedagégicas também exige uma reflexdao sobre a avaliacao.
Quando os estudantes participam de projetos, pesquisas, discussoes e atividades colaborativas,
torna-se pertinente considerar diferentes dimensdes do processo de aprendizagem.

Além das avaliagOes tradicionais, podem ser utilizados instrumentos como portfélios,
relatorios, projetos, apresentacoes, autoavaliacOes, avaliacOes entre pares e registros das
atividades desenvolvidas.

A avaliagdo formativa pode contribuir para acompanhar o desenvolvimento do
estudante durante todo o processo. Dessa maneira, o professor consegue identificar
dificuldades e realizar intervencoes antes da conclusao da atividade.

O feedback também assume papel importante, pois permite ao estudante compreender
seus avancos e identificar aspectos que precisam ser aprimorados.

A avaliagdo, portanto, pode deixar de representar exclusivamente um mecanismo de
classificacdo e assumir também uma funcdo de acompanhamento e orientacdo da

aprendizagem.
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9. RESULTADOS E DISCUSSAQO

A andlise da literatura consultada demonstra que as metodologias ativas oferecem
possibilidades para ampliar a participacdo dos estudantes e diversificar as experiéncias
pedagégicas. A utilizacdo de situagGes-problema, projetos, atividades colaborativas e recursos
relacionados a gamificacdo pode proporcionar condi¢des para que os alunos assumam maior
envolvimento com os conteudos.

Um dos aspectos mais relevantes esta relacionado a possibilidade de aproximar o
conhecimento académico de situagdes concretas. Quando os estudantes precisam utilizar
conhecimentos para analisar uma questdao ou solucionar determinado problema, o processo de
aprendizagem pode adquirir maior contextualizagao.

Também se observa a possibilidade de desenvolvimento de habilidades relacionadas a
comunicagdo, cooperacgao, criatividade e pensamento critico. Essas competéncias podem ser
estimuladas principalmente em atividades que exigem interacao e tomada de decisdes.

Entretanto, a literatura também demonstra que a simples adocdo de determinada
metodologia ndo garante resultados positivos. A eficacia da proposta esta relacionada ao
planejamento realizado pelo professor, a adequacgao da estratégia aos objetivos e as condi¢Ges
em que a atividade é desenvolvida.

Dessa forma, as metodologias ativas devem ser entendidas como possibilidades dentro
de um repertorio pedagogico mais amplo. A utilizacdo de determinada estratégia precisa

considerar o conteiido, os estudantes, os recursos disponiveis e as finalidades estabelecidas.

10. CONSIDERACOES FINAIS

As metodologias ativas apresentam-se como alternativas capazes de contribuir para a
diversificacdo das praticas educacionais e para o fortalecimento da participagdo dos
estudantes. Sua utilizacdo pode criar situagdes nas quais os discentes assumam maior
envolvimento com a construcao do conhecimento, desenvolvendo atividades de investigacao,

colaboracdo, reflexdo e resolucao de problemas.
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A andlise desenvolvida demonstra que diferentes estratégias podem ser incorporadas
ao processo educativo, incluindo a aprendizagem baseada em problemas, a aprendizagem
baseada em projetos, a sala de aula invertida, a aprendizagem colaborativa e a gamificacao.

Entretanto, a utilizacdo dessas abordagens nao deve ser realizada de maneira
automatica ou descontextualizada. A escolha metodologica precisa estar relacionada aos
objetivos de aprendizagem e as caracteristicas dos estudantes.

O professor continua desempenhando uma funcdo essencial nesse processo. Sua
atuacao como mediador, orientador e planejador é necessdria para que as experiéncias
propostas sejam pedagogicamente significativas.

Também se verificou que fatores como formacdo docente, infraestrutura, tempo de
planejamento e diversidade dos estudantes podem interferir na implementacao das
metodologias ativas. Por essa razdo, sua utilizacdo deve estar associada a uma analise das
condic¢Oes concretas de cada instituicao.

Conclui-se que as metodologias ativas podem representar uma importante
possibilidade de inovacdao pedagogica, especialmente quando utilizadas para ampliar a
participacdo dos estudantes e estabelecer relacdes mais significativas entre conhecimento,
experiéncia e realidade. Seu potencial ndo esta necessariamente na substituicao das praticas

tradicionais, mas na ampliacao das possibilidades metodologicas disponiveis aos professores.
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