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CUIDADO AO PACIENTE
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Gostaria de compartilhar reflexdes sobre a importancia do hospital universitario como
um ambiente de aprendizado e cuidado, e como ele promove uma integragdo crucial entre
alunato, docéncia e atendimento ao paciente.

O hospital universitario desempenha um papel fundamental na formagao dos futuros
profissionais da satude, sendo um local onde teoria e pratica se encontram. Nesse contexto, o
alunato ¢ imerso em um ambiente clinico que lhe permite aplicar o conhecimento adquirido
nas salas de aula sob a supervisdo de docentes qualificados. Essa experiéncia pratica ¢
essencial para o desenvolvimento das habilidades técnicas e interpessoais dos estudantes,
preparando-os para os desafios da carreira médica.

A docéncia, nesse cenario, vai além da transmissdo de conhecimento técnico. Ela
envolve uma mentoria ativa, orientando os alunos nao apenas em procedimentos clinicos, mas
também nos aspectos éticos e humanisticos da medicina. Os professores e preceptores sao 0s
pilares dessa formagdo, garantindo que o ensino pratico seja conduzido de forma segura,

eficaz e com respeito aos pacientes.
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O paciente, por sua vez, nao ¢ apenas um receptor de cuidados, mas uma peca-chave
nesse ecossistema de aprendizado. Ele contribui ativamente para a formagdo dos futuros
médicos, a0 mesmo tempo em que se beneficia de uma atenc¢do cuidadosa e multidisciplinar,
oferecida pela colaboragdo entre estudantes, residentes e professores.

Essa triade — hospital universitario, alunato e docéncia — ¢ o que garante a formagao de
médicos capacitados e comprometidos com o atendimento humanizado. Acredito que
fortalecer essa interacdo continua ¢ essencial para a evolugdo da pratica médica e para a

exceléncia no cuidado ao paciente.
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