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RESUMO

O aprazamento de prescrigdes médicas ¢ uma das atividades mais criticas e recorrentes na rotina
hospitalar, incumbindo diretamente a equipe de enfermagem a responsabilidade de planejar os horarios
e garantir a administragio segura de medicamentos.' A transigdo para sistemas de prescri¢do eletronica
representa uma evolugdo tecnoldgica significativa, prometendo maior eficiéncia e, sobretudo, a
redugdo de erros inerentes a ilegibilidade e a comunicagdo manual.” No entanto, essa mudanga ndo
simplifica o papel do profissional de enfermagem; ao contrario, ela o reconfigura, elevando as
dimensoes €ética, moral e legal da pratica. Este relatorio analisa de forma aprofundada a complexa
intersec¢do entre a tecnologia e o cuidado de enfermagem, concluindo que o aprazamento eletronico
exige uma nova camada de competéncias. O profissional de enfermagem nao atua mais como um mero
decifrador ou executor, mas como um gestor de riscos, um auditor de sistemas ¢ um guardido da
seguranca digital do paciente. A tecnologia é uma ferramenta poderosa, mas a bussola ética e o
discernimento clinico do enfermeiro permanecem como a ultima e mais crucial barreira de protegdo. O
arcaboucgo normativo do Conselho Federal de Enfermagem (Cofen) tem evoluido para acompanhar
essa transformacg@o, com resolugdes que validam juridicamente os registros eletronicos e impdem
novas exigéncias, como a assinatura digital qualificada, refor¢cando a responsabilidade individual e
institucional na era digital.
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ABSTRACT

The scheduling of medical prescriptions is one of the most critical and recurring activities in the
hospital routine, directly assigning to the nursing team the responsibility of planning schedules and
ensuring the safe administration of medications.1 The transition to electronic prescribing systems
represents a significant technological evolution, promising greater efficiency and, above all, a
reduction in errors inherent to illegibility and manual communication.2 However, this change does not
simplify the role of the nursing professional; on the contrary, it reconfigures it, elevating the ethical,
moral, and legal dimensions of the practice. This report analyzes in depth the complex intersection
between technology and nursing care, concluding that electronic scheduling requires a new layer of
competencies. The nursing professional no longer acts as a mere decipherer or executor, but as a risk
manager, a systems auditor, and a guardian of the patient's digital security. Technology is a powerful
tool, but the ethical compass and clinical discernment of the nurse remain the last and most crucial
barrier of protection. The regulatory framework of the Federal Nursing Council (Cofen) has evolved to
keep pace with this transformation, with resolutions that legally validate electronic records and impose
new requirements, such as qualified digital signatures, reinforcing individual and institutional
responsibility in the digital age.

Keywords: Electronic scheduling; Nursing; Digital medical prescription.

1. INTRODUCAO: A ESSENCIA DO APRAZAMENTO ELETRONICO NA PRATICA
DE ENFERMAGEM

O aprazamento, definido como o ato de planejar os horarios e intervalos da
administracdo de medicamentos, ¢ uma atividade de alta frequéncia e de extrema importancia
na rotina das institui¢des de saude.' A equipe de enfermagem ¢é a responsavel direta por essa
tarefa, que exige "nivel maximo de cuidado e atengdo", visto que o sucesso do tratamento e o
bem-estar dos pacientes dependem diretamente de sua execugdo criteriosa.' Tradicionalmente
realizada de forma manual, a pratica tem sido revolucionada pela adocdo de sistemas
eletronicos de prescri¢do, que visam a otimizar o fluxo de trabalho e mitigar os riscos
associados a prescricdo em papel, como a ilegibilidade na redacdo, o uso de abreviaturas
confusas e a omissdao de informacgoes cruciais sobre a forma farmacéutica ou a via de
administragdo.’

A centralidade do aprazamento para a seguranga do paciente € inquestionavel. No
entanto, a mera substitui¢do de caneta e papel por um sistema digital ndo ¢ uma solugdo
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completa para os desafios do processo. A tecnologia ¢ uma aliada, mas sua eficacia depende
do "conhecimento e reflexdo profissional" que norteiam a forma como ela sera utilizada.” A
principal tese deste relatorio ¢ que a prescricdo eletronica ndo diminui a responsabilidade da
enfermagem, mas a transforma. O profissional ¢ convocado a se tornar um agente de
validagdo critica e gestao de riscos em um ambiente digital, onde a vulnerabilidade se desloca

dos erros de caligrafia para as falhas de entrada de dados e a seguranga da informagao.
2. 0 APRAZAMENTO COMO ATO DE CUIDADO E CONHECIMENTO
2.1 DA ANALISE CRITICA A GESTAO DE RISCOS

O aprazamento ¢, fundamentalmente, um "ato de cuidado e conhecimento".” Longe de
ser uma tarefa burocratica de transcricdo de horarios, a pratica exige um profundo
"conhecimento técnico e cientifico relacionado a interagdes medicamentosas € mecanismos de
acdo das drogas".® O enfermeiro, por sua vez, é o principal responsavel por essa demanda e
pela "analise correta dos aprazamentos", que "definird o sucesso na terapia medicamentosa".’
A equipe de enfermagem desempenha um "papel essencial" no planejamento do aprazamento
para evitar complicagdes e interagdes medicamentosas que poderiam resultar em eventos
adversos.*

A transicao do aprazamento manual para o eletronico muda fundamentalmente o perfil
de competéncias exigido do profissional. A principal tarefa no ambiente analdgico era decifrar
a caligrafia do prescritor, uma atividade que demandava concentragdo e um conhecimento
tacito das praticas de escrita médica. Com a prescrigdo eletronica, o risco de ilegibilidade ¢
quase eliminado.” Contudo, a responsabilidade do enfermeiro se desloca para a validagio
critica do conteudo gerado pelo sistema. O profissional precisa estar vigilante para identificar
falhas como a repeticdo de prescrigoes de dias anteriores sem revisdo ou a entrada de
informagdes incorretas por digitagdo.'’ Essa responsabilidade exige que a enfermagem atue

como um "analista de riscos" do proprio sistema, questionando o conteudo da prescri¢do e

Revista OWL Journal, Campina Grande - PB, v.4 n.4 (2026) - ISSN 2965-2634

A Revista OWL Journal esta licenciada com uma Licenca Creative Commons Atribuicao
(CC BY)
3/19




REVISTA OWL (OWL Journal)

www.revistaowl.com.br — ISSN: 2965-2634

garantindo que ela seja clinicamente apropriada e segura, em uma nova manifestacdo do seu

papel como ultima barreira de seguranga.
2.2 A INTERFACE ENTRE ENFERMAGEM E TECNOLOGIA

Os sistemas eletronicos de prescrigdo sdo ferramentas essenciais que padronizam e
melhoram a comunicagdo entre as equipes de saude.” Eles agilizam o fluxo de trabalho,
reduzem a papelada e podem emitir alertas para a administracio de medicamentos,
contribuindo para uma experiéncia mais segura e eficiente para o paciente.' Além disso, a
integracdo de softwares médicos com outros sistemas da area da satide e farmacias pode
otimizar a tomada de decisdes.” No entanto, a tecnologia é apenas um facilitador; a equipe de
enfermagem deve continuar a exercer sua vigilancia. E imperativo que os profissionais
verifiquem o "preenchimento dos itens do cabecgalho" e as informagdes do paciente, além de
checar a validade e as caracteristicas do medicamento antes da administra¢do.® O sistema
digital oferece a oportunidade de padronizagdo de procedimentos, mas ¢ a acdo consciente e

critica do profissional que garante a sua eficacia.

2.3 A COMPETENCIA DA EQUIPE

Enquanto o enfermeiro é o responsavel direto pelo aprazamento das prescri¢des ', a
delegacdo dessa tarefa a outros membros da equipe € possivel, desde que sob condi¢des
especificas. O parecer técnico do Coren/GO, por exemplo, conclui que o técnico de
enfermagem tem a competéncia para realizar o aprazamento "desde que seja capacitado e sob
a supervisdo e orientagdo por parte do enfermeiro responsavel"."” Essa norma refor¢a a
importancia da hierarquia, da supervisao e da colabora¢ao em equipe. Em qualquer conduta, o
profissional deve atuar com seguranga técnica, cientifica, ética e legal, "assegurando a pessoa,
familia e coletividade, a ndo ocorréncia de danos decorrentes de impericia, negligéncia e

imprudéncia".” Portanto, o aprazamento, seja manual ou eletronico, nio é uma tarefa

Revista OWL Journal, Campina Grande - PB, v.4 n.4 (2026) - ISSN 2965-2634

A Revista OWL Journal esta licenciada com uma Licenca Creative Commons Atribuicao

(cc BY)
4/19




REVISTA OWL (OWL Journal)

www.revistaowl.com.br — ISSN: 2965-2634

solitaria, mas um processo sistémico que exige a colaboragao e a responsabilizagdo de toda a

equipe.
3. PANORAMA NORMATIVO: AS DIRETRIZES DO COFEN E COREN

A pratica da enfermagem em um ambiente digital ¢ regida por um arcabougo
normativo em constante evolugdo, que busca conciliar a inovagdo tecnologica com as
responsabilidades éticas e legais da profissdo. O Cofen tem atuado de forma decisiva para
regulamentar essa nova realidade, estabelecendo diretrizes claras sobre o uso de prontuarios

eletronicos e a telenfermagem.

3.1 REGULAMENTACAO DO PRONTUARIO ELETRONICO E
TELENFERMAGEM

A Resolugdo Cofen n°® 754/2024 ¢ um marco na regulamentagdo do uso de prontudrios
eletronicos e plataformas digitais." Ela visa a normatizar a digitaliza¢do, o armazenamento e
a seguranca das informagdes do paciente, garantindo sua integridade." A norma também
reitera a responsabilidade do profissional de enfermagem em registrar as informacdes
necessarias no prontuario eletronico para assegurar a continuidade e a qualidade da
assisténcia.'* Além disso, a Resolugdo Cofen n® 696/2022 normatiza a atuagdo da enfermagem
na saude digital, incluindo a telenfermagem, o que valida legalmente a gestao eletronica de

prescrigdes em um ambiente seguro e controlado.'’

3.2 A ASSINATURA DIGITAL: VALIDANDO A ACAO PROFISSIONAL

A Resolugdo Cofen n°® 754/2024 introduz novas regras sobre a certificacao digital para
os enfermeiros.”” A norma exige que os profissionais utilizem uma assinatura digital

qualificada, em conformidade com o padrio ICP-Brasil, para assinar documentos em
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prontudrios totalmente digitais (paperless), garantindo sua validade juridica."* Em outras
situagdes que exigem assinatura eletrOnica, a resolu¢do permite o uso de login e senha
individual e intransferivel, desde que atenda aos requisitos de seguranga."” A norma também
estabelece uma responsabilidade compartilhada: enquanto o enfermeiro que atua de forma
autdbnoma ¢ responsavel por obter seu proprio certificado, as institui¢des de satde que adotam
prontudrios eletronicos sdo obrigadas a fornecé-los aos seus profissionais. "

O papel da regulamentagdo vai além de simplesmente autorizar o uso da tecnologia;
ele estabelece um elo formal entre a pratica de enfermagem, a tecnologia e a legislagdo
brasileira. Ao exigir a certificacao digital, o Cofen alinha a profissdo com a Lei Geral de
Protegdo de Dados (LGPD) ', elevando a responsabilidade do enfermeiro para a gestdo legal
de dados sensiveis. A partir de agora, a integridade do registro digital se torna um pilar ético
tdo importante quanto a integridade do cuidado prestado. O profissional deve ter plena
consciéncia de que sua assinatura digital representa uma declaragao legal e que a
autenticidade e a seguranca dos dados sdo partes intrinsecas de sua responsabilidade

profissional.
3.3 RESTRICOES E EVOLUCAO DA PRESCRICAO A DISTANCIA

A antiga Resolu¢ao Cofen n® 487/2015, revogada pela Resolucdo Cofen n® 689/2022,
proibia o cumprimento de prescricio a distdncia, exceto em situacdes de urgéncia e
emergéncia e regulacdo.'” A nova norma mantém essa vedagdo em seu Codigo de Etica
(Resolug@o Cofen n°® 564/2017), mas o cendrio tecnoldgico mais recente, com a normatizagao
da telenfermagem, permite a gestdo eletronica de prescrigcdes dentro de um ambiente
regulamentado.'”” A evolu¢do do panorama normativo reflete o reconhecimento de que a
tecnologia, quando utilizada sob diretrizes claras e seguras, pode ser uma ferramenta valiosa

para o cuidado.
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4. SEGURANCA DO PACIENTE NA ERA DIGITAL: VANTAGENS E RISCOS

A segurancga do paciente ¢ a principal justificativa para a transi¢do para sistemas de
prescricdo eletronica. A andlise de dados de pesquisa e estudos comparativos revela um
panorama complexo, mas predominantemente favoravel a tecnologia, desde que ela seja

implementada e utilizada de forma correta.
4.1 VANTAGENS COMPROVADAS

Estudos comparativos, como o que analisou a incidéncia de erros de medicacdo em
unidades de pronto atendimento, demonstraram que aquelas com prontuario eletronico
apresentaram "menores indices de erros de medicacdes" em comparagdo com as que
utilizavam prontudrio convencional manual.’ A principal vantagem apontada é a melhoria da
legibilidade do documento, um fator que por si s6 reduz a frequéncia de eventos adversos
relacionados a ma interpretagdo da prescri¢do.” A prescri¢do eletronica também agiliza o fluxo
de trabalho e pode ser integrada a outros sistemas, como de farmacia, o que otimiza o

processo de dispensacdo e aumenta a eficacia geral do tratamento.’
4.2 AMITIGACAO DE RISCOS

O aprazamento eletronico atua como uma barreira crucial para a prevenc¢ao de erros. O
enfermeiro deve verificar cuidadosamente a "indicacdo, contraindicacdo, duplicidade
terapéutica, interagdes e alergias"." Os sistemas eletronicos podem auxiliar nessa tarefa ao
emitir alertas automaticos, o que representa uma camada adicional de seguranga.' O Protocolo
de Praticas Seguras na Prescricao, Dispensacao e Administragdo de Medicamentos do INTS
destaca que o enfermeiro deve "conferir a prescricdo médica, aprazar, assinar e carimbar",

atuando como o ultimo ponto de checagem antes da administragdo. "
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4.3 RISCOS EMERGENTES NA TECNOLOGIA

Apesar das vantagens, a tecnologia ndo ¢ imune a falhas. O material de pesquisa
aponta que novos tipos de erros podem emergir com a informatizacdo. Um estudo em um
hospital universitario revelou que, mesmo com a prescrigao eletronica, falhas ainda ocorriam
devido a fatores como a "repeticdo de prescricdes de dias anteriores sem revisdo" e a
"digitagdo incorreta de informagdes".'” A tecnologia pode resolver a ilegibilidade, mas a
responsabilidade de auditar o contetido e o processo continua sendo do profissional.

A seguranca do paciente na era digital ¢ uma questdo de governanga de informacodes e
processos. A automagdo pode resolver problemas legados do papel, mas o risco de replicacdo
de erros e a entrada de dados incorretos permanecem. O profissional de enfermagem deve
estar ciente de que a causa raiz desses problemas ndo ¢ a tecnologia em si, mas a sua
implementa¢dao inadequada, a falta de capacitagdo dos profissionais ¢ a auséncia de uma
cultura de vigilancia e revisdo critica do sistema."

A Tabela 1 a seguir resume as vantagens e os riscos associados ao aprazamento

eletronico, demonstrando que a tecnologia ¢ uma ferramenta valiosa, mas que exige uma

abordagem matizada e vigilante.

Tabela 1: Vantagens e Riscos do Aprazamento Eletronico

Vantagens Comprovadas Riscos Emergentes

Melhoria da legibilidade Erros de digitagdo de informagdes '

Reducio de erros de medicacio * Repeti¢do de prescrigdes sem revisio "
Otimizacdo do fluxo de trabalho ’ Vulnerabilidades de seguranga da informagéo *'
Geragdo de alertas de seguranga ' Riscos de phishing e acesso indevido *'
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5. 0S DILEMAS ETICOS E MORAIS DA ENFERMAGEM

A intersecdo entre a enfermagem e a tecnologia ¢ um terreno fértil para dilemas éticos.
O aprazamento eletronico, em particular, redefine a autonomia profissional e as questoes de
confidencialidade, a0 mesmo tempo que mantém a centralidade da relagdo humana no

cuidado.
5.1 AUTONOMIA PROFISSIONAL E O DEVER DE RECUSA

O Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem (Resolugdo Cofen n° 564/2017) é
inequivoco em seu posicionamento: o profissional "devera recusar-se a executar prescrigao...
em caso de identificagdo de erro e/ou ilegibilidade da mesma, devendo esclarecer com o
prescritor" e registrar a acdo no prontudrio.” Esse dever de recusa ndo se restringe a
ilegibilidade da caligrafia; a 16gica ética se aplica integralmente ao aprazamento eletronico.

No ambiente manual, o dilema ético principal era a interpretacdo da ordem. No
ambiente eletronico, o dilema se transforma em uma questdo de confianga no sistema. O
enfermeiro precisa ter autonomia para questionar um dado que pareca equivocado, mesmo
que gerado por um sistema informatizado, e para defender a seguranca do paciente. O ato de
recusar uma prescri¢do eletronica que pareca errada ¢ uma nova manifestacdo de coragem
¢tica, demonstrando que o discernimento humano ¢ a camada final de seguranca, superando a

mera automacao.
5.2 CONFIDENCIALIDADE E PRIVACIDADE DE DADOS

A transic¢ao digital expande a responsabilidade da enfermagem para a gestdo de dados.
A Resolugdo n° 754/2024 refor¢a a necessidade de que as informagdes de saude sejam

acessadas apenas por profissionais autorizados e sejam protegidas contra acessos indevidos. "
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Essa exigéncia legal se alinha com o Cédigo de Etica profissional, que considera o sigilo
como um dever."’

A complexidade desse dever reside no fato de que "a maioria dos casos de violagdo
das informacdes dos pacientes ocorre por profissionais da propria institui¢do".”' Isso eleva a
responsabilidade individual na protecao da privacidade dos dados e reforca a necessidade de
controle de acesso rigoroso a sistemas e plataformas.” O profissional de enfermagem,
portanto, deve ser um guardido ndo apenas da saude fisica, mas também da privacidade da

informacao do paciente.
5.3 A RELACAO HUMANO-TECNOLOGIA NO CUIDADO

A tecnologia na enfermagem "compreende o conhecimento humano... visa a qualidade
de vida e se concretiza no ato de cuidar, considerando a questdo ética e o processo reflexivo".’
A introdugdo de equipamentos tecnoldgicos, como a prescrigdo eletronica, pode otimizar o
cuidado, mas também pode levantar questdes filosoficas sobre a desumanizagio.” O relatorio
de um simposio do Coren-RO enfatizou que a tecnologia deve fortalecer o vinculo entre
profissional e paciente, promovendo um "cuidado mais humanizado e eficiente".” A

tecnologia deve ser uma extensdo do cuidado humano, nunca um substituto.*
6. RESPONSABILIDADE LEGAL E PROCESSO ETICO-DISCIPLINAR

O aprazamento eletrdnico, por mais que padronize o processo, ndo exime o
profissional de enfermagem de sua responsabilidade legal e ética. A tecnologia, na verdade,

torna a responsabilizacdo mais complexa, interdependente e sistémica.
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6.1 A RESPONSABILIDADE CIVIL POR IMPRUDENCIA

O principal responsavel legal por um erro de enfermagem ¢ o profissional que
cometeu a falha, especialmente quando a conduta ¢é considerada imprudente.” A
"administragdo incorreta de medicamentos", por exemplo, pode resultar em responsabilidade
civil com a obrigagdo de indenizar o paciente por danos morais, materiais e até estéticos.”’ A
jurisprudéncia avalia se o profissional agiu com o "conhecimento técnico esperado" e se
"respeitou os protocolos de atendimento".”” No ambiente eletronico, essa andlise se estende a

forma como o enfermeiro interagiu com o sistema e se exerceu o seu dever de vigilancia.
6.2 O PAPEL DA INSTITUICAO

A responsabilidade nao ¢ exclusiva do individuo. A falha pode estar ligada a um
"sistema de medicagdo bem estruturado" que ndo foi implementado ou a uma falta de
protocolos e infraestrutura adequados.” A Resolug¢do Cofen n® 754/2024, ao determinar que as
institui¢des de saude fornecam os certificados digitais aos seus profissionais, reforca a
responsabilidade compartilhada entre o individuo e a organizagio."” A defesa em um processo
ético ou legal se torna mais complexa, pois envolve ndo apenas a conduta individual, mas a

analise da infraestrutura tecnoldgica e da cultura organizacional."

6.3 O PROCESSO DE APURACAO DE INFRACAO ETICA

Qualquer infragdo ao Codigo de Etica ¢ apurada pelo Sistema Cofen/Conselhos
Regionais de Enfermagem, por meio de um "processo instaurado e conduzido nos termos do
Cédigo de Processo Etico-Disciplinar vigente".” As penalidades impostas podem variar,
dependendo da gravidade da infra¢do, de uma adverténcia verbal a cassacdo do direito ao

1.23

exercicio profissional.” O profissional de enfermagem deve estar ciente de que a ma

utilizagdo da tecnologia, seja por negligéncia ou imprudéncia, pode levar a um processo ético.
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A Tabela 2 a seguir resume as principais resolugoes do Cofen que regem a pratica
digital da enfermagem, destacando a evolugdo e a complexidade do arcabouco normativo que

sustenta as responsabilidades profissionais.

Tabela 2: Principais Resolucdes do Cofen Relacionadas ao Aprazamento e Prescri¢io Eletronica

Norma Assunto Principal Implicagdes para a

Enfermagem

Resoluciio Cofen n° 564/2017 || Codigo deBtica Profissional || TXoibe @ cumprimento; de
prescricdo a distancia, exceto
em casos de
urgéncia/emergéncia e

regulagdo.'

Resolucio Cofen n° 689/2022 Regulamentacdo da prescrigdo SEHUBIEI @ Anmens (8

a distancia prescri¢do a distancia por meio

eletronico em servicos de
urgéncia, emergéncia e

ambiente hospitalar.”

O TR Y | e deimies | o | DL O e o protie

eletronico, exigindo assinatura

digital qualificada (ICP-Brasil)

plataformas digitais

em prontuarios paperless e
definindo responsabilidades de

seguranga de dados."

Conclui que o Técnico de

o

Parecer Coren/GO n

036/CTAP/2019 aprazamento

Competéncia para
Enfermagem pode realizar o

aprazamento sob supervisao do
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Enfermeiro  responsavel e

mediante protocolos. "

7. RECOMENDACOES E MELHORES PRATICAS

A transicdo para o aprazamento eletrOnico exige uma abordagem estratégica e
multifacetada, que combine tecnologia, educacdo e uma cultura de seguranca robusta. A
seguir, sdo apresentadas as principais recomendagdes para aprimorar a pratica profissional e

mitigar os riscos.
7.1 PADRONIZACAO E PROTOCOLOS

As institui¢des de saude devem adotar sistemas eletronicos de prescricdo que sejam
certificados por entidades como a Sociedade Brasileira de Informatica em Saude (SBIS),
garantindo a validade e a seguranga dos registros.” A criagdo de Procedimentos Operacionais
Padrao (POPs) ¢ fundamental para guiar a equipe no aprazamento, definindo horarios e
checklists de conferéncia.® O sistema deve ser capaz de registrar informagdes cruciais, como

alergias do paciente, em todas as prescri¢des.*
7.2 CAPACITACAO E EDUCACAO CONTINUADA

E imperativo que toda a equipe de enfermagem receba treinamento continuo sobre o
uso do prontuario eletronico.” A capacitagio deve ir além do conhecimento técnico,
abordando a identificacdo de vulnerabilidades do sistema e a correta utilizacdo da assinatura
digital.” A implementagdo de guias de seguranga do paciente, como o curriculo da OMS, na
formacao e na educacao continuada dos profissionais, pode fortalecer a base de conhecimento

sobre a prevengéo de erros.”!
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7.3 ADOCAO DE CHECKLIST E CULTURA DE SEGURANCA

Apesar da automagdo, a adocdo e o reforco constante dos "13 Certos" da
administracdo de medicamentos continuam sendo a base da seguranca.'' Esses principios
servem como um roteiro para a dupla checagem e a validagdo critica da prescri¢ao. Além
disso, ¢ crucial incentivar uma "cultura de seguranca", que promove a notificagdo de eventos
adversos e "quase-erros" para identificar falhas sist€émicas e permitir a melhoria continua dos

processos.”

7.4 COMUNICACAO MULTIDISCIPLINAR

A falta de interacdo entre a equipe multidisciplinar ¢ uma das causas de erros de
medicac¢do.” A comunicacdo eficaz entre enfermeiros, médicos e farmacéuticos ¢ um pilar da
seguranca do paciente.” A enfermagem deve se sentir & vontade para questionar e esclarecer
duvidas sobre a prescricdo, mesmo que ela seja eletronica, garantindo que o cuidado seja

seguro e personalizado para o paciente.

8. CONCLUSAO: O FUTURO DO APRAZAMENTO NA ENFERMAGEM E OS
NOVOS HORIZONTES ETICOS

A prescri¢ao eletronica ¢ um avango tecnoldgico que oferece um caminho promissor
para a reducao de eventos adversos e o aumento da eficiéncia no cuidado a satde. No entanto,
a transicao para essa nova era nao ¢ apenas uma mudanca de ferramenta; ¢ uma transformacao
do papel ético e moral da enfermagem. O aprazamento eletronico coloca o enfermeiro em
uma posicdo de maior visibilidade e responsabilidade, onde o conhecimento clinico, o
discernimento ético e a competéncia digital se tornam indissociaveis.

O profissional de enfermagem do futuro ndo sera substituido pela tecnologia, mas

aprimorado por ela. A tecnologia atua como uma extensdo do cuidado humano, com o
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profissional atuando como um integrador de sistemas, um analista de dados e, acima de tudo,
um promotor do cuidado humanizado.” O aprazamento eletronico é a manifestagio de um
novo paradigma de cuidado, onde a responsabilidade da enfermagem ndo ¢ apenas seguir as
prescrigdes, mas valida-las, audita-las e, se necessario, recusa-las, reafirmando seu papel vital

como a ultima e mais critica barreira de seguranga para o paciente.
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