“ REVISTA OWL (OWL Journal)

www.revistaowl.com.br — ISSN: 2965-2634

OS BENEFICIOS DA SAIDA TEMPORARIA PARA A
RESSOCIALIZACAO DOS APENADOS

THE BENEFITS OF TEMPORARY RELEASE FOR THE
REINTEGRATION OF INMATES

DOI: 10.5281/zenodo.8361598

Everaldo Antonio de Jesus'

RESUMO: O presente estudo trata da tematica do beneficio da saida temporaria para a
ressocializa¢do do apenado. O que se deve ter em conta é que um dos principais propositos das penas
de privacao de liberdade nao €, necessariamente, a ideia de se punir o encarcerado, mas sim a de se
reintegra-lo na sociedade. Pensaram-se diversos dispositivos capazes de auxiliar neste processo, entre
eles, o da saida temporaria. Assim, busca-se, neste trabalho, por meio de uma pesquisa bibliografica,
apontar para os beneficios de se conceder tal beneficio aos apenados. Entre os resultados desta
pesquisa estdo os de que nao basta fornecer esta saida aos encarcerados, mas sim € necessario oferecer
condig¢des para que estes, durante tais saidas, realizem cursos ou se aperfeicoem com vistas a integrar
outra vez a sociedade.

Palavras-chave: Lei de Execucao Penal. Sistema Prisional Brasileiro. Saida Temporaria.

ABSTRACT: The present study discusses the theme of the benefits of temporary release for the
rehabilitation of inmates. It is important to consider that one of the main purposes of deprivation of
liberty sentences is not necessarily to punish the incarcerated individual, but rather to reintegrate them
into society. Various measures have been considered to assist in this process, including temporary
release. Therefore, this work aims to point out the benefits of granting this benefit to inmates through a
bibliographic research. Among the results of this research is the finding that it is not enough to provide
this release to incarcerated individuals, but it is necessary to offer conditions for them to engage in
courses or improve themselves during these releases with the goal of reintegrating into society.
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INTRODUCAO

A saida temporaria ¢ um tema controverso quando se trata do sistema carcerario.
Muitos questionam se ¢ realmente benéfico permitir que apenados deixem a prisdo por um
periodo determinado, alegando que isso pode comprometer a seguranca da sociedade. No
entanto, diversos estudos (MARQUES; JUNIOR, 2020) tém demonstrado que a saida
temporaria pode ser uma ferramenta eficiente na ressocializagdo dos apenados,
proporcionando beneficios tanto para eles quanto para a sociedade como um todo.

De acordo com Ribeiro (2023) a saida temporaria de detentos esta prevista na Lei de
Execugdo Penal. Embora essa medida tenha o objetivo de permitir que os presos visitem suas
familias e participem de cursos profissionalizantes, sua reputacdo vem sendo prejudicada
devido aqueles que aproveitam essas oportunidades para cometer crimes e ndo retornar as
prisdes. Isso gera inseguranca na sociedade.

O autor, no entanto, argumenta que, apesar desses riscos, ¢ responsabilidade da
sociedade lidar com a situacdo, uma vez que o Estado liberta muitos presos sem uma
fiscalizagdo adequada. Portanto, ¢ necessdria uma visdo critica sobre o beneficio,
considerando sua aplicagdo, efetividade na ressocializagdo e impacto na sociedade (RIBEIRO,
2023).

Neste artigo, explorar-se-4, entdo, os diversos aspectos positivos dessa pratica,
analisando como a saida temporaria pode contribuir para a redu¢do da reincidéncia criminal e
para a reintegracdo dos individuos na sociedade. A pesquisa utilizard a metodologia
bibliografica, com a utilizagdo de materiais publicados anteriormente para o devido

embasamento teorico (GUERRA, 2023).

OBJETIVO

O presente artigo objetiva apresentar os beneficios da saida temporédrio para a

ressocializagdo de apenados.
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DESENVOLVIMENTO

Em um primeiro momento, faz-se, neste desenvolvimento, uma breve historia da Lei
de Execucdo Penal para, em seguida, tratar do seu aspecto relativo a soltura temporario dos
encarcerados. Posteriormente, trata-se de apontar quais os beneficios deste dispositivo para a

ressocializagao.

A LEI DE EXECUCAO PENAL

H4 uma histéria da humaniza¢do da Lei de Execucdo Penal que comeca no ano de
1933, quando Candido Mendes de Almeida projetou um primeiro esbogo de trabalho. No
entanto, em razao das convulsoes sociais do Estado Novo, tal estudo acabou sendo deixado de
lado temporariamente. Apenas na década de 50 ¢ que se retornou a esta questdo. Tratava-se,
entdo, de discutir se se poderia ressocializar o preso (AVENA, 2016).

Apenas em 1957 é que se promulgou, de fato, um cédigo penitenciario no Brasil,
sobretudo apos os esforcos de Oscar Stevenson. A lei responsavel por sua promulgacdo ¢ a de
nimero 3274. Tal codigo inspirava-se em alguns avancos que ocorriam na Europa, mas ndo
dava conta da realidade brasileira de violagdo de Direitos Humanos. No entanto, cabe apontar

alguns avangos desta legislagdo, entre os quais 0s que aparecem em seu artigo primeiro”.

2 1.°: Sdo normas gerais de regime penitenciario, reguladoras da execucéo das penas criminais e das medidas de
seguranca detentivas, em todo o territério nacional: T - A individualizacdo das penas, de modo que a cada
sentenciado, conhecida a sua personalidade, corresponda o tratamento penitencidrio adequado. II - A
classificacdo dos sentenciados, para efeito de cumprimento das penas. III- A internagdo, em estabelecimentos
apropriados, dos que estiverem passiveis de prisdao preventiva, ou provisoria. IV - O trabalho obrigatério dos
sentenciados, segundo os preceitos da psicotécnica e o objetivo corretivo e educacional dos mesmos. V - A
percepcdo de salario, conforme a espécie de trabalho executado, sua perfeicdo e rendimento, levado em conta,
ainda o procedimento do sentenciado. VI - A formacado do pectlio penitenciério, deduzido do salario percebido
no trabalho executado. VII - O seguro contra acidentes no trabalho interno, ou externo, dos estabelecimentos
penitenciarios. VIII - A separacdo dos sentenciados em estabelecimentos adequados, consoante a natureza e
gravidade das penas - prisdo simples, detencdo ou reclusdo. IX - O isolamento e tratamento, em estabelecimentos
para ésse fim, dos sentenciados que sofrerem ou revelarem coméco, infiltracdo, ou contaminagdo, de tuberculose
ou lepra. X - A separacdo das mulheres sentenciadas em estabelecimentos apropriados, tendo-se em vista o
disposto em incisos VIII e IX déste artigo. XI - A internacdo, em estabelecimentos apropriados, dos menores
infratores que tiverem mais de 18 anos e menos de 21. XII - A internacdo, em estabelecimentos adequados, dos
que forem atingidos por medidas de seguranca detentivas. XIII - A educacdo moral, intelectual, fisica e
profissional dos sentenciados. XIV - O livramento condicional, preenchidos os requisitos enumerados nas leis
penais e processuais-penais. XV - A assisténcia social aos sentenciados, aos liberados condicionais, aos egressos
definitivos da prisdo, e as familias dos mesmos e das vitimas (BRASIL, 1957, s. p.).
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Esta longa citacdo, em nota de rodapé, seve para que se veja que, até a década de 50,
nao havia disposi¢des acerca das matérias relativas aos Direitos Humanos. Sabe-se, € claro,
que o Brasil, ainda nos dias de hoje, esta longe de respeitar a questdo dos Direitos Humanos
dos seus presidiarios. No entanto, tem-se, a0 menos, em nossos dias, uma legislagdo bastante
diferente da em vigor a época de Getulio Vargas. Ha que se ressaltar, por exemplo, que apenas
a partir desta €época ¢ que o Brasil passa a internar menores infratores em estabelecimentos
apropriados, sem relagdo ou comunica¢do com os demais estabelecimentos prisionais do
periodo (AVENA, 2016).

Assim, a despeito destes avancos, pouco se fez no Brasil em favor de se assegurar os
Direitos Humanos dos presidiarios (DE JESUS, 2023). Entdo, para resolver esta questdo, foi
preciso esperar até a década de 70, quando José Frederico Marques, entre outros, um leitor do
documento de 1948 da ONU que dispunha sobre os Direitos Humanos e do qual se falou
acima, mas também, de resolugdes acerca dos prisioneiros de guerra que demandavam um
tratamento mais humanitdrio, apresentou um projeto em que se propunha algumas regras
basicas para um tratamento justo dos presididrios, bem como um projeto de ressocializacao
(RIBEIRO, 2023).

Os estudos de Marques propunham que os presidiarios tivessem condigdes minimas de
educagao, alimentacdo e possibilidade de trabalho quando de sua estada na prisdo, ja com o
intuito de prepara-los para ressocializacdo. Contudo, vale ressaltar que isto ndo passou de um
projeto e ndo foi colocado em pratica. Ao menos, pode-se dizer, havia certa discussdo sobre os
Direitos Humanos e os presidios no Brasil (RIBEIRO, 2023).

Apenas em 1983 ¢ que a atual Lei de Execucdao Penal foi aprovada no Brasil, por
iniciativa do ministro da Justica da época, Ibrahim Abi Hackel. Cabe apontar que, diferente
dos cédigos penitencidrios brasileiros até entdo em vigor, ndo se tratava, apenas, de dispor
acerca da organizagdo dos presidios, mas sim de garantir aos presidiarios tratamento
humanitério e zelar pela sua ressocializagao, como expressa seu primeiro artigo: “A execugao

penal tem por objetivo efetivar as disposi¢des de sentenga ou decisdo criminal e proporcionar
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condigdes para a harmonica integracdo social do condenado e do internado” (BRASIL, 1983,

S. p.).

Avena, entdo, assim conceitua a Execucdo Penal:

Conjunto de normas e principios que tem por objetivo tornar efetivo o comando
judicial determinado na sentenga penal que impde ao condenado uma pena (privativa
de liberdade, restritiva de direitos ou multa) ou estabelece medida de seguranga
(AVENA, 2016, p. 03).

O que se pode dizer, entdo, a partir da leitura da Lei de Execu¢do Penal e de seus
comentadores € que, sem duvida, um dos pontos principais em questdo € o da ressocializa¢ao
do apenado, com o fim de garantir-lhe um espago na sociedade, logo que deixar o presidio.

A partir da Secdo II da Lei de Execugdo Penal, artigo 40, estabeleceu-se um conjunto
de direitos do presidiario, para que este, sob responsabilidade do estado, tenha sua integridade
bem como garantias individuais preservadas. O primeiro ponto a se destacar no artigo 40 ¢ do
respeito a dignidade humana do presidiario que, nas palavras de Marcao (2016, p. 116) quer

dizer:

Dignidade Humana: O fato de encontrar-se submetido ao cumprimento momentaneo
de pena criminal ndo retira do executado seu status constitucional e pessoa de
direito, impregnada de dignidade, e disso resulta o dever de respeito que a lei impde
a todas as autoridades. Respeito a integridade fisica e moral, que alcanga ndo apenas
0s presos provisorios, mas também os condenados definitivos e aqueles submetidos
a medida de seguranca.

As saidas temporarias ndo t€ém um fim em si mesmo. Seu propodsito ¢, sem lugar a
davidas, afirmam Marcado (2016) e Avena (2016), por exemplo, entre outros estudiosos, o de

contribuir para a promogao da ressocializagao.

BENEFICIOS DA SAIDA TEMPORARIA PARA A RESSOCIALIZACAO

A saida temporaria € um instituto previsto na Lei de Execu¢do Penal que permite a

liberdade temporaria de detentos que preencham os requisitos legais. Essa medida tem como
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objetivo principal a ressocializacdo dos apenados, proporcionando condi¢des para sua
reintegracdo social (MARQUES; JUNIOR, 2020).

Durante esse periodo de liberdade, o detento pode entrar em contato com sua familia,
frequentar cursos profissionalizantes e realizar atividades diversas que possibilitem seu
retorno ao convivio social. A saida temporaria busca estimular o bom comportamento do
apenado e influenciar positivamente em sua psicologia, para que ele adquira um senso de
responsabilidade e seja preparado para a reinser¢do na sociedade e no mercado de trabalho
(MARQUES; JUNIOR, 2020).

No entanto, alguns leigos na sociedade nao compreendem a necessidade e veem a
concessao desse beneficio como desnecessaria e perigosa. Porém, ¢ importante ressaltar que a
saida temporaria s6 ¢ concedida aos detentos que estejam cumprindo pena no regime
semiaberto e que tenham bom comportamento carcerario, além de outros requisitos
subjetivos. Aqueles que cometem falta grave durante a saida temporaria podem ter o beneficio
revogado e ndao mais concedido. Portanto, segundo Marques e Junior (2020), a saida
temporaria ¢ um instrumento que contribui para a ressocializagao dos encarcerados, desde que
sejam cumpridos os requisitos estabelecidos pela lei.

Outro autor, Ribeiro (2023), também destaca os beneficios da saida temporaria dos
encarcerados. A saida tempordria tem como objetivo possibilitar a reintegra¢do gradual do
apenado a sociedade, evitando conflitos entre a vida na prisdo e a realidade fora dela. A
autorizacdo para saida temporaria pode ser concedida por um periodo de até 7 dias, podendo
ser renovada até 4 vezes ao ano, com intervalo minimo de 45 dias entre elas. O juiz da
execugao pode impor condi¢des para a concessao desse beneficio, como fornecer o enderego

onde residira durante a saida e proibi¢ao de frequentar determinados locais.
CONCLUSAO

Segundo se pode perceber ao longo deste texto, as saidas tempordrias proporcionam ao
apenado a oportunidade de estabelecer vinculos familiares, adquirir novos conhecimentos e

habilidades, ¢ se preparar para a reintegracao na sociedade. Além disso, a saida temporaria
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pode ajudar a reduzir a reincidéncia criminal, pois proporciona ao detento um periodo de
respiro e uma chance de refletir sobre suas escolhas e comportamentos.

E importante ressaltar, porém, que se concluiu que a efetividade da saida temporaria
para a ressocializacdo dos condenados depende de uma fiscalizagdo adequada por parte do
Estado, para garantir o cumprimento das condi¢des impostas e evitar abusos. Também ¢
fundamental investir em programas de reintegragdo social e capacitacdo profissional, para que
os apenados tenham oportunidades reais de se reintegrar na sociedade de forma produtiva. A
saida tempordaria pode ser uma ferramenta eficiente na ressocializacdo dos condenados, desde
que seja aplicada de forma responséavel e acompanhada de um trabalho amplo de reintegragao

social.
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